
 

年末年始は、家族でお祝いする楽しい行事が盛りだくさん！ お休みの間は生活習慣が乱れがちとなりますが、

睡眠・食事の時間を意識し、病気や事故のない、楽しい冬休みをお過ごしください。 

12月ほけんだより 

 令和3年12月1日 

梨の花保育園 

梨の花レインボールーム 

市川梨の花保育園 


