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 朝夕の冷え込みが厳しくなり、日が落ちる時間も早くなりました。 

空気の冷たさに頬を赤くしている子ども達。リンゴのほっぺが  

可愛いです。 

今年も早いもので最後の月となりました。多くの活動や経験を 

通じて、一人ひとりのペースで心身共に大きく成長したのでは  

ないかと思います。子ども達がさらに成長する、新しい 1 年が   

楽しみです。 

 

  身体測定 

  誕生日会 

  避難訓練 

  クリスマスお楽しみ会 

 

12月 29日(水)〜1月 3日(月)まで 

年末年始により保育園はお休みです。 

 

12 月の最終登園日にロッカーの中の  

お荷物は全てお持ち帰りとなります。 

お休みの間にサイズの確認、記名の確認を

お願い致します。 

ロッカーのお荷物 

保 湿 ケ ア 

空気が乾燥する季節。この時季には乾燥のために

肌が白く粉をふいた状態になっているお子様も 

多いです。一日に何度も手洗いをするため、   

手の甲も荒れてしまいます。 

手洗い後は、しっかり水分をふき取ることが   

ポイント。お風呂上りに保湿クリームを塗り、   

ケアしてあげましょう。 

保湿タイム＝スキンシップタイムと楽しんで。 

 

・1 月 22 日(土)は梨の花保育園発表会のため、  

土曜保育はレインボールームで行います。 

 

・年末年始のお休み中に緊急連絡がある場合は  

保育園携帯(080－6696－4866)までご連絡 

ください。 

お 知 ら せ 



 

 ク ラ ス の 様 子 

 11月に入ってすぐ遠足ごっこがありました。 

公園で遊び、園庭でお弁当を食べるいつもとは

少し違う 1日。 

ひよこ組もハイテンションでした！ 

特にお弁当を見た時はにっこり笑顔で     

嬉しそうに食べていました。 

お忙しい中、お弁当・おやつのご用意いただき

ありがとうございました！ 

 移動動物園では可愛い動物さん達と触れ合う

ことができました。 

近くに来る動物に恐る恐る…な子ども達。 

保育者と一緒に撫でたり、餌を食べている   

様子を見たりと貴重な体験ができました！  

来年はもっと触れ合う姿が見られるのかなぁと

今から楽しみです。 

 冬が近づき一段と寒くなってきました。 

戸外遊びが大好きなひよこ組なので体調に  

配慮 し ながら 、 た く さ ん体 を動か し て      

遊びたいと思います。 

 11 月は遠足ごっこや移動動物園と楽しい行事が

たくさんありました！ 

移動動物園では普段あまり接する事のない   

動物達にちょっぴりドキドキしながらも優しく   

触れ合っていました！ 

遠足ごっこではお弁当に大喜びで嬉しそうに  

食べていました。お忙しい中、お弁当のご用意   

ありがとうございました。 

最近のあひる組さんはお外に行く準備などの  

際に「自分で！」「やって！」「嫌だ！」という声が 

聞こえてくるようになりました。少しずつ自分の  

“こうしたい！”と思う気持ちが強くなってきて  

います。成長が嬉しい半面、要求を満たして    

あげる事が難しい時もあり、泣いてしまうことも…。

そんな時、園では気分転換をしたり、抱っこをしたり

して落ち着いた頃に優しくお話しています。     

泣いている時には受け入れられなかった事が   

落ち着くと聞き入れてくれる事もあります。    

もし、ご家庭でも同じような場面があった際の   

ご参考までに…。「魔の 2 歳」と言われるイヤイヤ期

ですが、一緒に乗り切っていきましょう！ 

12 月はさらに寒くなりますが、寒さに負けず  

お外で思いきり体を動か して遊びたいと      

思います！ 

 寒さが身に染みる季節となりました。 

冷たい風に鼻を赤らめながらも元気に遊ぶ  

子ども達の姿にたくましさを感じている    

この頃。 

「体をたくさん動かすと温かくなるね。」など  

お話をしながらエンドレス鬼ごっこ…。 

とにかく体力のあるりす組です。 

遊び方に変化がでてきて、最近は 1 人で   

楽しむ事よりお友だちと一緒に遊ぶ事の    

楽しさを感じているように思います。 

「〇〇ちゃん、一緒に遊ぼう」「〇〇ちゃん、まだ

来ないの？」と友だちを意識できるように   

なっています。まだまだ自分中心の年頃    

なので、自分のイメージと違った遊び展開に  

なったり、思い通りにならなくて怒ったり、   

イライラしてしまう子ども達。 

「半分こする」「仲良くする」「優しくお話する」 

など子ども達を繋ぐ場面が増えてきました。 

子ども同士で解決できるようになるまで    

繰り返し伝えていきたいと思います。 

お家でも言葉遣いや言葉でのやりとり、相手が

悲しむ言葉を言わないなどを意識できると  

いいですね。 

ひよこ組 
あひる組 

り す 組 


