
保護者様                  令和 4 年 1 月 4 日 

                      梨の花レインボールーム 

  

年末年始のお休みがあけ、久しぶりの登園でそわそわしている子ども達。 

でも、お友達と遊び始めるとすぐにいつもの笑顔に戻っていました。 

1 月に入り寒さが一段と身に染みる季節を迎えました。暖かい日には戸外で

元気いっぱい遊び、寒さに負けない身体づくりをしていきたいと思います。 

今年もよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

毎日元気に登園するためには、 
生活リズムを整えることが大切です。 
今の生活をチェックしてみましょう。 

□早寝早起きをしていますか？ 

□朝ごはんを食べていますか？ 

□歯みがき・顔洗いをしていますか？ 

□うんちをしていますか？ 

□自分で身じたくをしていますか？ 

北 風 が 吹 く 季 節 に な る と 、    

ポケットに手を入れたり前かがみに 

なって歩いたりする姿を見かけます。 

背中には脳と体全体をつなぐ大切な 

神経があるので、姿勢が悪いと 

子どもの発育に影響が出てきます。 

日頃からよい姿勢を意識 

しましょう。 

 避難訓練 

 身体測定 

  誕生日会 

 

・年間行事予定表にてふれあい  

あそびをお知らせしていましたが、

感染症の状況や感染対策のことも

考慮した上で今年度も中止と   

させていただきます。 

お知らせ 

  ・1月 22日(土)の保育は 

レインボールームで行います。 

 

・新学期になりました。 

    ボックスティッシュ 1箱 

    キッチンパック 1箱 

   寄付をお願い致します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラスの様子 

 寒さに負けず、元気いっぱいなあひる組さん♪

お散歩へ行くとカートに乗るよりも歩きたくて

「あるく！あるく！」とアピールするお友達が 

多くなってきて、とても意欲的でした。 

りす組さんになったら皆で手を繋いでお散歩に

行けたらと思います！ 

公園では、初めてかくれんぼをしました。 

木の裏やポールに隠れていてもすぐに子ども達

から「ばぁ～！！」と出てきています (笑 )   

それでも見つけてもらうと大喜びでした。 

少しづつ簡単なルールのある遊びも楽しんで 

いきたいと思います。 

待ちに待ったクリスマス会では、あひる組さんは

「おもちゃのチャチャチャ」をピアノに合わせて

鈴の演奏をしました。皆の前でもノリノリで発表

していました！サンタさんが登場すると   

ビックリして泣いてしまう子もいましたが、  

「バイバイ」と手を振ったりしていました。素敵

なプレゼントももらえて大喜びでした。 

お休み中はお正月など楽しい事がたくさん 

ありますね。思いきり楽しんで新しい年に   

可愛い笑顔のあひる組さんに会えるのを   

楽しみにしています！ 

 寒さが厳しくなってきましたが、風の   

冷たさにも負けず元気の遊ぶ子ども達です！ 

クリスマス会では、あひる組さんと一緒に 

出し物をしました。音楽が聞こえてくると  

楽しそうに鈴を鳴らしていたひよこ組さん。 

サンタさん登場にはビックリして泣いて   

しまった子もいましたが、貰ったプレゼントを

嬉しそうに手に持っていました。 

食事では手づかみやスプーンを使って自分で

食べる事に挑戦しています。 

自分の好きなメニューではパクパク食べる  

ひよこ組さん(笑) 

まだスプーンは難しいものの一緒に持ちながら

少しずつ取り組んでいます。 

入園してからまだ数か月ですが、短い期間で

たくさんの笑顔とたくさんの成長を見る事が 

できました！ 

本年もありがとうございました。 

お休み明け、元気な姿で会えるのを楽しみに 

しています。 

 冷たい北風に負けず毎日、元気に外で遊ぶ  

子ども達。 

最近は公園で“かくれんぼ”をしています。   

大きな木の下で 10 まで数え、探し始めると  

見つけてもらって嬉しそうな子、待てずに   

茂みから出てきてしまう子、反応が面白い   

りす組さん。ルールも覚えて遊び方がどんどん 

上手になっています。 

クリスマス会では「だいじょ～ぶ？」の   

手遊びをしました。手遊びのオチ「ズコッ！」と

転ぶところがとても上手で盛り上がりました(笑)

サンタさんからプレゼントをもらいとても  

楽しい時間を過ごせて良かったです。 

お休み中は、子ども達とたくさん話したり、 

一 緒 に 遊 んで 充 実し た 時 間 を過 ご して    

ほしいなぁと思います。 

新しい年「あけましておめでとう」の挨拶と 

共に元気いっぱいのりす組さんに会える事を 

楽しみにしています。 ひよこ組 

あひる組 り す 組 


