
                      

       
 

指導日は、７日・1４日・21 日 
            28 日になります。 
           

 ドレミファキッズ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

梅雨の晴れ間に太陽が元気な顔をのぞかせていると、まるで夏がやってきたような

暑さです。園庭の夏野菜が太陽の光をいっぱい受けて大きく成長し、子ども達はうれ

しそうに水やりをしています。 お弁当の日では、お忙しい中、おいしいお弁当を作

ってくださり、ありがとうございました。とびきりの笑顔でほおばっていましたよ。                     

この時期から増える感染症や暑さ対策など子ども達の健康管理には十分気をつけてい

きたいと思います。 

 

 

５月の体操 

令和 5年６月 1日 
     梨の花保育園 

       

 

  ワンパクキッズ 

 6月はマット・跳び箱・鉄棒・短縄を使った運
動を行います。各種目、基本動作を覚え、年度の
目標としている技の練習を行います。年長児は
運動会へ向けて組体操の練習を開始します。 
 
こうま組…前転 
     開脚動作（肩の移動） 
     足抜き回り 
     縄遊び 
 
きりん組…開脚前転 
     開脚跳び（3・4段） 
     足抜き回り・尻抜き回り・前回り降り 
     前回し跳び 
 
ぞ う組…後転・側転 
     開脚跳び（5段～） 
     逆上がり 
     前・後回し跳び（連続） 
 
6 月の指導日は 6 日・13日・20日・27 日 
               になります。 
 

 
☆未満児…想像活動を通してリズムを聞き分 
     ける。 
     リズム遊びを楽しみます。 
 
☆こうま組…一定の速さで、ボールを配った 

集めたりすることができる。 
       タンバリンの使い方を学びます。 
 
☆きりん組…一定の速さで、ボールを配ったり 
      集めたりすることができる。 
      大太鼓・小太鼓の使い方を学び 
      ます。 
 
☆ぞ う組…一定の速さで、ボールを配ったり 
      集めたりすることができる。 
      大太鼓・小太鼓の使い方を復讐 
      します。 

歯科検診 
 身体測定 

       （ひよこ・あひる・りす組） 
 食育大イベント 
 ぞう組参観日 
身体測定 

       （こうま・きりん・ぞう組） 
 きりん組参観日 
 ABCキッズ 
 合同研修会の為休園 

 こうま組参観日 
 交通安全教室 
 ピカピカデー、避難訓練 
 内科検診 
 誕生日会 
 クッキング（ぞう組） 

・かたつむり  ・たなばた ・ドラえもん音頭 

       ・しまじろう音頭 

6月 1日は「衣替えの日」 
です。元気に遊ぶためにも 
長袖から半袖の夏服に着替え
て、すがすがしく過ごしてい
きたいと思います。 
ただ、お子さんの健康状態や
天候に合わせて調節して頂け
ると助かります。 
持ち物の記名や大きさ（きつ
くなく、無理なく着られるも
の）などご確認お願いします。 
 

 

暑い日には、水遊び・泥んこ遊びをすることも 

あるので、汚れてもいい服装で登園してくださ

い。7月から本格的に水遊びを行います。詳細

は後日お知らせします。 

お知らせ 

♦梅雨の時期となり、カサやレインコートを持っ 

てくることが増えると思います。似たような物 

をお持ちのお子さんもいますので、必ず記名をし

てお使いくださいますよう、お願い致します。 

♦暑い日も増えてきますし、活動の妨げになります

ので髪の毛が長いお子様は必ずゴムで結んで来て

ください。 

♦内科検診が、６月 28日（水）にあります。 

 11月にも行われますが、どちらかで受けていただ

きますよう、お願い致します。 

    ♦6月の避難訓練が、12日（月）から 

       26日（月）に変更になりました。 


