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 連日３０度を超す暑さで、うだっているのは大人ばかり。 

子どもたちは水遊びに夢中で、暑さなんかなんのその。活動エネルギ

ー全開です！夏ならではの遊びを満喫できるように、各クラスで遊び

を工夫して過ごしています。 

また、疲れの出やすい時期なので、早寝・早起き・朝ごはんを合言葉

に疲れを残さないように心がけましょう。 

 

保護者様 令和 5 年８月１日 

   梨の花保育園 

  
指導日は、１日・８日・22 日になります。 

 
8月は運動会へ向けて各学年運動会種目の練習を 

行います。一人ひとりが、基本動作を覚え運動会へ 
向けて完成度を高めていきます。 
 
 こうま組・・・リズムダンス 
        曲に合わせて踊る 
        踊りを覚える 
        隊形移動 
  
 きりん組・・・パラバルーン 
        基本動作 

（バンザイ・ふた・用意） 
        各技の練習、曲合わせ 
 
 ぞ う組・・・組体操 
        基本動作（馬のポーズ、掛け声） 
        1 人技、2 人組、3 人組、6 人組 
        全体技 
 

 

 指導日は、２日・２３日・３０日になります。 

 

☆未満児・・・音の強弱を体の動きで表します。 

       リズム遊びを楽しみます。 

 

☆こうま組・・・耳と目で強弱を感じながら、動き 

        を連動させます。 

        リズム合奏の練習をします。 

 

☆きりん組・・・耳と目で音の強弱を感じながら 

        動きを連動させます。 

        リズム合奏の練習をします。 

 

☆ぞ う組・・・耳と目で音の音の強弱を感じなが 

        ら、動きを連動させます。 

        リズム合奏の練習をします。 

・う み 

８月の体操 

・エビカニクス 

 

 ABC キッズ 

 避難訓練 

 身体測定 

       （ひよこ・あひる・りす組） 

 身体測定 

       （こうま・きりん・ぞう組） 

      食育小イベント 

 誕生日会 

 クッキング(ぞう組) 

 ピカピカデー 

 
 
 

お知らせ 

    〇少し活動しただけでも 
    汗をかく季節です。 
    ロッカーの中のお着替え 
    を十分に補充していただ 
き、快適に夏を過ごせる、ご協力をお願い 
致します。 
〇いろいろな感染症の流行により、早退す
る子が増えています。お迎えに 1 時間以上
かかる方は、急変も考えられますので、 
代わりにお迎えの出来る方を、家族内 
   で考えておいて頂けると助か 
   ります。ご協力お願い致し 
   ます。 

 

 ７月１日（土）の 

夏祭りには、沢山の保護

者の方々が来園してくだ

さり、大変盛り上がり 

ました。ありがとうござ

いました。子ども達の笑

顔が沢山見られ嬉しかっ 

  たです♡ 

プランターで育て 
たきゅうりやトマト
が太陽の光を浴び、
どんどん実をつけ 
給食やおやつの時に 
食べています。先日
ぞう組さんが、と
うもろこし・枝豆 

の皮むきも体験 
しました。 
 

自然いっぱい！ 


