
 

保護者様                       令和 5 年９月 1 日 

                         梨の花レインボールーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 熱中症警戒アラートが発令されている日が多く、なかなか戸外で   

水遊びやプールができませんでしたが、お外で出来た日には全身で  

水の感触を楽しんでキラキラの笑顔をたくさん見せてくれた子ども達。 

 季節は秋を迎えますが、残暑で汗ばむ日がしばらく続きそうですね。 

頑固な夏にもう少しのお付き合いですね。 

季節の変わり目で体調を崩しやすい時期なので子どもたちの健康管理、

暑さ対策にも気を配っていきたいと思います。 

 身体測定 

 避難訓練 

 誕生日会 

 

 

 

・学期ごと(4 月・9 月・1 月)にキッチンパック 1 箱と 

ボックスティッシュ 1 箱の提出をお願いしています。 

ご協力、よろしくお願いします。 

お ね が い 

秋になると、コオロギの「コロコロコロ」、マツムシの 

「チンチロチンチロ」、スズムシの「リーンリーン」など、  

かわいい虫の声が聞こえてきます。これらは前羽をこすり

合わせている音で、鳴くのはオスだけです。自分の縄張を

示すとき、けんかのとき、メスを呼ぶときなどに鳴くよう 

です。虫によって鳴き声が違うので、当てっこして遊ぶのも

いいですね。 

敬老の日をきっかけ

に 
 ９月第 3 月曜日は「敬老の日」。おじいちゃん、  

おばあちゃんと離れて暮らすお家も多いです。   

普段なかなか会えないおじいちゃん、おばあちゃんに

お手紙や絵のプレゼントはいかがでしょうか。 

「敬老」の言葉に抵抗がある若いおじいちゃん、   

おばあちゃんもきっと喜んでいただけるのでは？ 



 

 暑い日が続いて体調を崩してしまうお友だちが 

多かった 8月のひよこ組さん。 

それでも、出来る時には沐浴をして水の感触を   

楽しみました。ひよこ組のお友だちはお水が    

大好き！怖がる子はいなく、自分から水に手を   

伸ばしてパシャパシャとしたり、カップに水を入れた

りと楽しんでいました。来年はもう少しお外で   

水遊びが出来たらと思います。 

夏祭りはゲームだけ参加しました。ボールを穴に

入れたり、お手てで魚釣りゲームを楽しんでニコニ

コでした！ 

給食が大好きなひよこ組さん。今は「食べたい！」

という気持ちを大切にするため手掴みで色々な  

感触を感じながら食べてもらっています。 

保育者がスプーンでご飯をすくって子どもに   

「はい！」と渡し、一緒にスプーンを握ってお口まで

運ぶ練習も少しずつ始めています。楽しく食べつつ

スプーンにも慣れてほしいなと思います。 

ぜひ、ご家庭でも 1 口、2 口からスプーン食べを  

試してみてくださいね！ 

9 月になって少し涼しくなったらお散歩に    

たくさん行きたいと思います！ 

 プールにお祭り、花火など色々な体験を楽しんだ

夏が終わり、だんだんと秋の気配が近づいて    

きました。セミの声からコオロギの声へ。入道雲から

うろこ雲へ。新しい季節の訪れや自然の変化の   

気付きを大切にしていきたいと思います。 

8 月のあひる組は体調を崩す子が多く、なかなか

すっきりと治らない長引く夏風邪に悩んだ保護者の

方も多かったと思います。お仕事を持ちながらの 

看病、本当に大変でしたね。改めて子どもが健康で

過ごしている時のありがたみを感じますね。 

あひる組、全員揃って参加はできなかったの   

ですが、レインボールームでの夏祭りが行われ   

ました。りす組さんのクレープ屋さんで始めて   

お買い物ごっこを体験しました。「くださいな」をし

てクレープを渡されるとみんな笑顔に。自分たちで  

作ったポテからも買いました。ゲームコーナーでは、

魚釣りやボール入れゲームをしました。嬉しそうに 

釣り竿を持ち、思わず反対の手で取ってしまったり、

欲しい魚ではない魚がくっついてしまったり…   

思わずクスッとしてしまう可愛い部分がたくさん  

見られたゲームコーナーでした。夏祭りを存分に  

楽しめて良い経験ができました。 

9 月は戸外を歩いたり、走ったり、体を動かす  

遊びを楽しみたいと思います。 

 今月はレインボールームの夏祭りがありました。 

提灯が飾られ音楽がかかるといつものお部屋が  

お祭り会場に大変身！ 

今年は甚平を着てきた子もいて、始まる前から   

ワクワクが隠しきれないりす組さんでした♪ 

屋台では売り手になってクレープを売りました。  

この日のために練習していた子ども達。緊張して 

小さな声になってしまうかな？と思っていましたが

「いらっしゃいませー！」「ありがとうござい     

ました！」と大きな声でお客さんに声をかけて   

いました。夏祭りが終わった後でも遊びの中で   

お店屋さんごっこをお友達同士で楽しんでいます。   

最近のりす組は「昨日、○○したよ！」「○○行っ

て楽しかった」等と話してくれることが増えました。 

言葉数が増え、様々な思いや出来事を言葉で表現 

できるようになったこと、自分の楽しかった     

出来事を伝えたい聞いてほしいと思うようになった

こと、数日前の出来事を覚えていて伝えられる   

ようになったこと…色々な成長が見られて嬉しく 

思います。ご家庭でもぜひ、その日保育園で     

何をしたか、何が楽しかったか等たくさん尋ねて  

お子様との会話のやりとりを楽しんでみて      

くださいね！ 

クラスの様子 

ひよこ組 
あひる組 

り す 組 


