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                         梨の花レインボールーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 師走に入り、寒さが厳しくなってきましたが、空気が澄んでいるので

夜の星空がとても綺麗に見えます。お時間のある時に暖かい格好をして

冬の夜空を眺めてはいかがでしょうか？月や星座がいつもより綺麗に 

見えるので、何か新しい発見があるかもしれませんね！ 

今年も早いもので最後の月となりました。多くの活動や経験を通じて、

一人ひとりのペースで心身共に大きく成長したのではないかと    

思います。子ども達がさらに成長する、新しい 1 年が楽しみです。 

 

 

        身体測定 

誕生日会 

 避難訓練 

クリスマス会 

 

12 月 28 日(木)・1 月 4 日(木)の  

給食はありません。 

お弁当・おやつのご持参をお願い    

致します。 

 

12月29日(金)～1月3日(水)まで

保育園はお休みです。 

 

ロッカーのお荷物 

12 月の最終登園日にロッカーの中のお荷物は

全てお持ち帰りとなります。 

お休みの間にサイズの確認・記名の確認を  

お願いします。 

 

・1 月 27 日(土)は梨の花保育園発表会のため、  

土曜保育はレインボールームで行います。 

 

・年末年始のお休み中に緊急連絡がある場合は  

保育園携帯までご連絡ください。 

お 知 ら せ 

保 湿 ケ ア 

空気が乾燥する季節。この時季には乾燥のために

肌が白く粉をふいた状態になっているお子様も 

多いです。一日に何度も手洗いをするため、   

手の甲も荒れてしまいます。 

手洗い後は、しっかり水分をふき取ることが   

ポイント。お風呂上りに保湿クリームを塗り、   

ケアしてあげましょう。 

保湿タイム＝スキンシップタイムと楽しんで。 



 

 朝夕の冷え込みが厳しくなってきて秋の  

深まりを感じるようになりました。それでも 

日中は暖かかったので公園に行き探索したり、

お散歩をたくさんして体を動かして遊び   

ました。 

朝の会では、お名前を呼ぶと「はーい！」と 

手を挙げてお返事してくれるようになった  

ひよこ組さん。歌の振り付けも保育者の真似を

しながら少しずつ出来る様になってきてとても

嬉しそうにしています。 

お散歩に行く時には「お外行こうね」とお話  

すると準備用の椅子に子ども達が自ら座りに 

行ってスタンバイ！少しずつコミュニケー  

ションがとれるようになりました。 

毎日、成長が感じられてとても嬉しいです。 

保育参加ではお子様の普段の様子を見て  

いただけたのではないかと思います。こちらも

ご家庭での様子が垣間見れて微笑ましかった 

です。お忙しい中、ご参加いただきありがとう 

ございました。 

これからより一層、寒くなり風邪等の   

感染症にかかりやすい季節になります。室温 

調節や水分補給に気を付けながらお子様の体調

管理をご家庭と一緒にしていきたいと    

思います。 

 暖冬…といわれながらも舞い散る枯れ葉や

冷たい風に本格的な冬の訪れを感じる   

この頃です。 

冷たい風に鼻を赤らめながらも元気に遊ぶ 

子ども達の姿にたくましさを感じています。 

 11 月は遠足ごっこや移動動物園、    

内科検診、歯科検診、保育参加など行事が  

盛り沢山でしたね。 

遠足ごっこでは、みんなで公園でお弁当を  

食べる経験をしました。お部屋で給食を食べ

るのとは格別に違い、お日様の下で食べる   

お弁当は美味しく、楽しい思い出になったと 

思います。お忙しい中、愛情たっぷりの   

お弁当をご用意して頂き、ありがとうござい 

ました。 

保育参加では、『のぞき穴』から普段の   

様子を見てもらったり、公園やお部屋で   

遊んだりして一緒に保育園での日常を   

過ごしていただきました。他のお友だちの  

遊び方を見たり、お友だちとどう関わって  

いるか等、それぞれの成長も感じられたかと   

思います。 

増々、イヤイヤ期が進んでいるあひる組さ

んですが、向き合いながら乗り越えていきた

いと思います。 

 半袖で過ごせていた日中も今では、長袖でも 

寒いくらいになり、急激な季節の移り変わりが 

感じられた 11 月。 

今月は行事がたくさんありました！ 

 遠足ごっこでは、公園にお弁当を持って   

行きました。いつもと違う特別な日にみんな  

ワクワク！「楽しいね」「おいしいね」と    

たくさんの笑顔が見られた 1 日でした。 

お忙しい中、お弁当・おやつのご用意ありがとう

ございました。 

移動動物園では、ウサギやモルモット・ヤギ等

の様々な動物達との触れ合いを楽しみました。 

去年は怖がっていた子もいましたが、今年は餌を

あげたり、背中を撫でたりと自分から近付き  

関わろうとする姿に成長を感じました。 

今月から朝の会や帰りの会で皆の前に出て 

先生のお手伝いをしてもらう当番活動を   

始めました。少しずつ人前に出ることに慣れ、

堂々と話せるようになっていけたらなと   

思います。 

11 月は体調を崩す子が多かったですが、体調

に気をつけながら 12 月も戸外に出て体を  

動かすことを楽しみたいと思います！ 

クラスの様子 

ひよこ組 あひる組 
り す 組 


