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 熱中症警戒アラートが発令されている日が多く、なかなか戸外で   

水遊びができませんでしたが、お外で出来た日には全身で水の感触を 

楽しんでキラキラの笑顔をたくさん見せてくれた子ども達。 

 季節は秋を迎えますが、残暑で汗ばむ日がしばらく続きそうですね。 

頑固な夏にもう少しのお付き合いですね。 

季節の変わり目で体調を崩しやすい時期なので子どもたちの健康管

理、暑さ対策にも気を配っていきたいと思います。 

 身体測定 

 避難訓練 

 誕生日会 

 

17 日（火）～20 日（金）に 

りす組の個人面談があります。 

だんだんと過ごしやすい季節になり、運動遊びが 

活発になってきました。足に合った靴でないと、  

足だけではなく体全体に負担がかかってきます。 

靴を選ぶときは下記の項目をチェックしましょう。 

□ つま先に . ～ の余裕がある 

□ 横幅が合っている 

□ 甲の高さが合っている 

□ かかとがしっかり固定されている 

秋になると、コオロギの「コロコロコロ」、マツムシの  

「チンチロチンチロ」、スズムシの「リーンリーン」など,かわいい    

虫の声が聞こえてきます。これらは前羽をこすり合わせている音で、   

鳴くのはオスだけです。自分の縄張を示すとき、けんかのとき、       

メスを呼ぶときなどに鳴くようです。虫によって鳴き声が違うので、       

当てっこして遊ぶのもいいですね。 

敬老の日をきっかけに 
 ９月第 3 月曜日は「敬老の日」。 

おじいちゃん、おばあちゃんと一緒に遊んだり、 

ご飯を食べたりしてはいかがでしょうか？ 

離れて暮らしていて、普段なかなか会えない 

おじいちゃん、おばあちゃんには、お手紙や絵を 

お子様と一緒に作って送るのもいいかもしれません。 

きっと喜んでくれると思いますよ！ 



 

 

 

クラスの様子 

 まだまだ夏の暑さが続いていますが、 

これから秋の匂いや気持ち良い風を感じるのが 

楽しみですね。 

 水遊びは日に日に激しい遊び方になり、顔が 

びちょびちょになることもありましたが、夢中で 

水を触っていました!!他にも、スライムで遊んだり、

あひる組と絵の具スタンプをしたり、シール貼りを

したりと、室内で様々な体験をして楽しみました!! 

 最近は音楽に合わせて身体を動かすことも上手に

なり、鈴を鳴らしてみたり、友だちや先生の真似を

して身体を揺らしてみたりと、とっても可愛い姿を

見せてくれます!! 

特に毎日歌う「朝の歌」では、挨拶の時にペコっと 

おじぎをしてみせてくれるようになりました。 

とっても上手なのでぜひお家でも色々な歌を 

歌ってみて下さい♡ 

 ９月もまだ暑い日が続くと思いますが、 

秋の訪れとともに自然遊びの機会を増やし、季節を

楽しみながら元気いっぱい過ごしていきたいと 

思います。 

 

日中はまだ夏と変わらず暑い日が続いていますが、

朝晩は少しずつ秋の気配が感じられるようになって 

きました。 

 8月は、とても暑い日が続き、お外での水遊びが 

たくさんは出来なかったのですが、ペットボトルの 

水を出し入れしたり、水鉄砲で水をかけ合って全身 

ビショビショになって遊んだりと、思い切り楽しんで 

いたあひる組さんでした。お部屋でもスライムや氷に

触れたりしながら感覚あそびを楽しんでいましたよ。 

 最近のブームはパズル遊び！ 

4ピースから 8ピースのものや決まった型に 

はめていくタイプのパズルをとても集中して楽しんで

います。自分ではめられるとにっこり笑顔に！とっても

嬉しそうです♡車や好きな絵のパズルがお気に入り 

です。ぜひお家でもやってみて下さい。 

 ８/22 の夏祭りでは、りす組のお兄さんお姉さんの

真似っこをしてお買い物をしたり、ゲームでは 

ボーリングが人気でにこにこで楽しんでいました！ 

 夏ならではの遊びをたっぷり楽しんだあひる組さん。

来月はたくさんお散歩に行ってトンボやコスモス… 

秋ならではの自然を見付けに行きたいと思います！ 

 お盆も過ぎ、暑さが和らぐと思いきやまだまだ 

蒸し暑さが続いていますね。 

皆が大好きな水遊びも、思い切り外で出来る日が 

少なく残念でしたが、氷遊びや泡遊び・スライム等 

夏ならではの遊びを満喫したりす組さんです！ 

 ８月は何日かまとまったお休みを取る子も多く、 

次の登園日に「○○に行ったよ」「○○食べたんだ」と 

お休みの話をしてくれる子どもたち！ 

その嬉しそうに話す姿を見ると微笑ましかったです♡ 

りす組になって半年。また一段と会話が上手になり、 

経験した事を話してくれる機会も増えてきました！ 

日常の中の成長が嬉しいですね。 

 今月は夏祭りがありました。お部屋の装飾を見て 

とっても楽しみにしていたりす組さん！当日は、 

朝からソワソワする子ども達の姿が可愛かったです♡ 

屋台の焼きそばやさんでは、緊張する子もいましたが

「いらっしゃいませー！」「ありがとうございました！」と

大きな声で呼びかけていて成長を感じました。 

ゲームコーナーも存分に楽しみ、あっという間の 

夏祭りでした！ 

 ９月に入り、涼しくなってきたらまた公園に出掛け、 

体を動かしてたくさん遊ぼうと思います。 

ひよこ組 あひる組 
り す 組 


