
 

 

ワンパクキッズ 

今月は跳び箱運動・鉄棒運動・運動会の種目を行

います。 

【こうま組】 

開脚跳び導入 

足抜き回り 

 

【きりん組】 

  開脚跳び、 

足抜き・尻抜き回り、前回り降り 

  パラバルーン 

 

【ぞう組】 

   開脚跳び 

逆上がり、連続逆上がり、空中逆上がり 

組体操 

 

  指導日は 1日・8日・15日です。 

 

おとはぐ 

【ひよこ・あひる組】 

「インディアナリズム」では手作りマラカス
を使ってリズムを感じます。また叩き方に
よって違う音色も発見します。  

 
 【りす組】 
「おさるのきしゃぽっぽ」では想像力を広げ
て色々な動物になって運転し、リズムを感
じます 

 
【こうま組】 
「パタパタパンやさん」では、リズムにのっ

てテンポ変化を楽しみながら、手指を動か
します。 

 
【きりん組】 
 「こぶたぬきつねこ」では、手指の動きを
伴った交互唱（真似）をしながらテンポ変
化を楽しみます。 

 
【ぞう組】 
「かえるのうた」では、５指を使ってドレミ
ファミレドの順次進行と、ドドドドの同音

連打を鍵盤ハーモニカで演奏します。 
 

  指導日は 3日・10日・17日です。 

  

  

今月の歌・体操 
 きらきら星・しまじろう音頭 

★★★お願い★★★ 

水遊びが楽しい季節！！お着替えする機会が増えてき

ます。 

水遊びセットのご用意お願いいたします。また、 

タオルや洋服等には必ず濃く記名をお願いいたします 

個人ロッカーの衣服等の点検・補充もよろしくお願い

いたします 

 

令和 7年 7月 1日 

   梨の花保育園 

梅雨が明けると、いよいよ盛夏を迎えます。 

年々とても暑い日が多くなってきています。その日の

天候・気温に合わせて夏の遊びを楽しんでいきたいと

思っております。元気に楽しく過ごせるよう、“早寝

早起き朝ごはん！！”心がけたいです。 

7月の行事予定 

 

保育参観・試食会（4歳児） 

保育参観・試食会（3歳児） 

七夕行事 

身体測定（0・1・2歳児） 

身体測定（3・4・5歳児） 

避難訓練 

クッキング（5歳児） 

ABCキッズ 

わくわく保育（5歳児） 

誕生日会 


