
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和７年８月１日 

  梨の花保育園 

 

  

ワンパクキッズ  

こうま組 サーキット運動 

マット…前転 

      跳び箱…跳び乗り降り 

      鉄棒……足抜き回り 

きりん組 パラバルーン 

      基本動作（バンザイ・ふた・用意） 

      各技の練習、曲合わせ 

ぞう組  組体操 

      基本動作（馬のポーズ、掛け声） 

      1人技、2人組、3人組、6人組 

      全体技 

 

指導日は、 

１９・２６日です。 
 

 

 

 

 

おと♪はぐ 

【ひよこあひる組】 

「むすんでひらいて」ではリズムにのって手

指で表現していきます。 

【りす組】 

「どぽとばしおんど」ではリズムにのって四

分音符３つを楽器を使ってたたきます。 

【こうま組】 

「あソレ、ドンドンドン」ではタンバリンを

使ってフォルテとピアノの強弱を表現しま

す。 

【きりん組】 

  創造「おとを作ろう」では映像を観てその

音を想像し、身近にあるもので自ら音を作

っていきます。 

【ぞう組】 

 「おんぶパス」では映像を観ながら、拍手と

音価を楽しく学びます。 

 

 指導日は、             

7 日、21日、28日です。 
 

８月の歌・体操 

 

     うみ 

 みんなでオーイエイ 

  

 暑い暑い夏がやってきました。たくさん遊んで、たくさん食べて、

そして、しっかりと休息を取りながら、体の変化に気をつけつつ、暑

い夏を元気に過ごしていきたいと思います。また、夏ならではの遊び

を通して、心も体も大きく成長していくことができるようにしていき

たいです。 

 年々の猛暑。大人も子どもも体調を崩しやすい時期です。早寝・早

起き・朝ごはんを心掛け、元気いっぱいに過ごせるよう、ご協力お願

いいたします。 

８月の園だより 

８月１５日（金）はお弁当持参の日。 

お子様が食べられる量・好きなもの

を入れてください。デザートがある

と嬉しいですね。猛暑のため保冷材

は必ず入れてください。 

またおやつのご用意もお願いします 

 

お弁当持参日について 

 

本格的な夏になり汗をかくことも多く

なりました。 

ロッカーの中のお着替えの点検・補充

お願いいたします。名前も大きく濃く

書いてくださると助かります！！ 

よろしくお願いいたします。 
 

 

お着替えについてのお願い 

運動会について 

10月 11日（土）は運動会です。 

日々の保育の成果を観てもらえる

よう鉄棒・跳び箱・マット・組体操

など楽しみながら行っています。 

楽しみにしていてください。 

親子競技も予定しています！！ 

８月の行事予定 

 
* 夏まつりごっこ 

* 避難訓練（不審者） 

* 身体測定（0.1.2歳児） 

* 身体測定（3.4.5歳児） 

* 避難訓練（地震・火災） 

* お弁当持参日 

*  ABCキッズ 

* 誕生日会 

 


