
令和 8 年 2 月 2 日 

 

梨の花保育園 

ワンパクキッズ  

2 月はマット運動、跳び箱運動、鉄棒運動、ボール運動を

行います。各種目、これまで練習してきた基本動作を復習

し、次年度に向けて動作を発展させていきます。また、全

ての技において補助なしでできる事を目指します。 

【こうま組】 前転 

開脚跳び（3 段） 

       前回り降り・足抜き回り・尻抜き回り 

       投・捕球動作・ボールゲーム 

 

【きりん組】 前転・開脚前転・後転の導入（坂道） 

開脚跳び（4・5 段）                 

前回り降り・逆上がり導入 

ドッジボール（ルールを理解する） 

      

【ぞ う組】 前転・後転・側転 

開脚跳び（5・6 段） 

逆上がり・連続逆上がり・空中逆上がり 

ドッジボール（戦術） 

 

   

       

     

おと♪はぐ 

【ひよこ・あひる組】 

    ききいてきいて（乗り物）」では、映像を観ながら

クイズ形式で音を当てる事で、音への興味、関心

を持たせます。  

【りす組】 

    ききれいね」」では、映像を観ながら色々な形容

詞を体感します。 

【こうま組】 

ききいてきいて（楽器）」では、映像を観ながらク

イズ形式で音を当てる事で、楽器への興味、関心

を持たせます。 

【きりん組】 

きみんなでストップ」では、等速の音楽の中で身

体を動かしながら、動く止まるを聴き分けます。 

【ぞう組】 

     グノー作曲きあやつり人形の葬送行進曲」では、 

   身体全体を使いながらクラッシック鑑賞をしま

す。 

 

 
 

2 月の 
 

歌  ゆき ひなまつり 

 

体操 ジャンボリミッキー 

お知らせ 

        節分行事 

    食育イベント（3・4・5 歳児） 

     身体測定（0・1・2 歳児） 

     身体測定（3・4・5 歳児） 

     避難訓練 

        ABC キッズ 

     卒園遠足（5 歳児） 

        卒園式予行練習 

 

3 月 14 日（土）は卒園式があります。

保護者 2 名の参加予定です。 

詳細は後日お知らせ致します。 

 

21 日(土)はぞう組の卒園遠足が

あります。詳細は後日お知らせ

致します。 

 

※土曜保育は 

ありません。 

暦の上では春ですが、寒さが本格的になってきました。 

この寒さの中、子どもたちは、ひんやりとした空気を肌で感じたり 

吐く息の白さを楽しんねりと、小さい体で季節を感じながら過ごし 

ています。 

今年度も残りあと 2 ヶ月を切りました。1 日 1 日を大切に、 

今月もおもいっきり楽しんで過ごしたいと思います。 

発表会がありました 

1 月 31 日（土） 

発表会がありました。 

こうま・きりん・ぞう組の子どもたち、たくさんの

おうちの方に応援してもらいながら、ドキドキ緊張

しながらも可愛くて、かっこいい、劇・合奏・歌を

見せてくれました。お忙しい中たくさんの方にご参

加いたねき本当にありがとうございました。 

指導日 12・19・26 日
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指導日 3・10・17・24

日 


