
令和 8 年 3 月 2 日 

梨の花保育園 

ワンパクキッズ  

3 月はボール運動・サーキット運動を行います。 

サーキット運動では、マット・跳び箱・鉄棒・縄・ボール

の 1 年間の復習を行います。 

 

【こうま組】 前転、開脚跳び（3 段） 

       足抜き回り・尻抜き回り、前回し跳び 

       中当てドッジボール 

 

【きりん組】 前転・開脚前転・開脚跳び（4・5 段）                 

前回り降り・前・後ろ回し跳び、 

ドッジボール 

      

【ぞ う組】 前転・後転・側転 

開脚跳び（5・6 段） 

逆上がり・連続逆上がり・空中逆上がり 

前・後ろ回し跳び・あや跳び・交差跳び 

ドッジボール 

 

   

       

     

 

 

おと♪はぐ 

全クラス「春がきた」を歌います 

【ひよこ・あひる組】 

   既知曲「いぬのおまわりさん」を一緒に楽しく歌

います。 

【りす組】 

   手指を使って既知曲「パンダうさぎコアラ」を歌

います。テンポ変化も楽しみます。 

【こうま組】 

    「くくのブーブー号」では、音楽とイラストを伴

って読み聞かせをします。 

【きりん組】 

    「コココッコサンーー」では、テンポの速い曲に

合わせてリズムをたたきます。 

【ぞう組】 

     「ーー・ャンンリリリ」では、バウンスのリズム

に合わせて色々なステップを経験します。 

 

 
 

3月の 
 

歌  たのしいほいくえん 

 

体操 ジャンボリミッキー 

寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになった

この頃。子どもたちは園庭や公園で走り回ったり、小さな花を見つけ

たり、春を見つけています。 

いよいよ今年度も残りわずかとなりました。この 1 年を振り返り、

一人一人自分のペースで大きく、たくましく成長した姿に嬉しさを感

じています。来年度に向けて少しずつ準備を進めながら、残りの日々

も思いっきり楽しみたいと思います。 

3 月 14 日（土）は卒園式！！ 

当日はぞう組の子どもたち、保護者様の登園

となります。 

6 日（金）のお別れ会では卒園式当日参加し

ない子どもたちと、歌ったり踊ったり楽しく

過ごし、感謝の気持ち、卒園おめでとうの気

持ちを伝えたいと思っております。 

よろしくお願いします。 

指導日 5・12・19 日 
指導日 3・10・24 日 

 

３月 23 日（月）～３月 31 日（火）は進級クラスで現担任と過ごします。 

（ぞう組は遊戯室で過ごします） 

４月 1 日（水）より、新担任と進級クラスで生活を始めます 

３月 19 日（木）にロッカーの荷物を全てお持ち帰りください。 

衣類等のサイズ、記名の確認をして再度お持ち頂くようお願い致します。荷物が

全て入る紙袋の持参をお願いします。 

クラス移動を行います 

 

                    

 ひな祭り行事 

  卒園式予行練習 

 お別れ会                           

身体測定（０・１・２歳児） 

誕生日会 

  身体測定（3・4・5 歳児） 

 避難訓練 

 卒園式 

 ぞう組クッキング 

  ABC キッズ 

 進級式 


